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DIRECT CONSULTING 
COACHING E CONSULENZA D'IMPRESA

Consulente aziendale e coach ICF (PCC). Posso esserti utile nel
lancio e nella gestione di attività di impresa, nel reperire

finanziamenti e, come coach professionista, nel dare maggiore
forza alle tue performance personali e lavorative.
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Come Coach

Lavoro con persone, manager e team per massimizzare le rispettive
prestazioni individuali e professionali attraverso il cambiamento del
proprio mindset.

Metto in condivisione competenze e strumenti che consentono al
coachee (destinatario del coaching) di allinearsi e focalizzarsi sui
suoi reali obiettivi.

In ambito lavorativo il coaching viene intrapreso nel contesto delle
esigenze aziendali presenti e future e ha ricadute positive sia sulla
governance, sia sul team.

Detengo una matura conoscenza del business. So leggere il contesto
e i dati aziendali e sono in grado di mettere a frutto un punto di vista
utile agli obiettivi strategici.

Come Consulente
  

Raccolgo, verifico e analizzo i dati già in possesso per prendere
decisioni sul futuro dell'attività.

 
Lavoro con manager e team per aiutarli nel prendere decisioni che

accresceranno il vantaggio competitivo e gli indicatori di
performance chiave (KPI) in azienda.

 
La consulenza viene intrapresa quando manager o le aziende

necessitano di competenze specialistiche e/o punti di vista utili a
realizzare la propria vision.

 
Ho sviluppato eccellenti capacità di ascolto e di analisi. Identifico,

pianifico e realizzo una visione di crescita per l’azienda. Lavoro con i
miei clienti per generare soluzioni durature.

 



Sono una Coach e ciò che faccio è supportare gli imprenditori e le risorse umane in azienda. Aiuto anche i manager e i professionisti a migliorare le proprie
performance professionali e personali: centrando l'obiettivo di un efficace e personalizzato work life balance. Sono anche una Consulente d'Impresa e mi dedico con
passione a seguire l'imprenditore fin dalla nascita del suo business, seguendolo in ogni passo del proprio sviluppo con servizi specifici e dedicati.
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Mi definisco prima di tutto una persona molto
premurosa, affidabile e seria nel mettere a fattore
comune, in una logica di partnership, le mie
competenze professionali; così come le mie
esperienze di crescita come individuo. Svolgo la mia
professione di Coach e consulente ritenendo queste
attività importanti per la creazione di valore: non solo
dunque per le imprese ma anche per le persone. Non
sono una terapeuta né una "motivatrice". Tantomeno
mi occupo di programmazione neurolinguistica o
psicologia. 

Sono cresciuta approfondendo negli anni la
conoscenza di aziende e professionisti; sono una
persona che può cambiare idea ma non princìpi: al
punto che alcuni di essi sono diventati pilastri della
mia professione. Ad esempio la consapevolezza che
ognuno abbia in sé le capacità necessarie per
raggiungere quella che Aristotele chiamava
eudaimonìa: ovvero la felicità svolgendo le attività
che sono in maggiore sintonia con i propri talenti e
allo stesso tempo avere uno scopo più alto che ci
muove. 
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